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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dal3 Sie sich fir eReebok Fitnessgerat entschieden haben. Dieses Qualitatsprodukt ist fir d
Heimbereich konzipiert und nach der europaischen Norm EN195¢getestet. Bitte lesen Sie vor dem Aufbau und der
ersten Gebrauch zunachst sditify diese Anleitung und bewahren Sie diese als Referenz und fur den richtigen Um
mit lhrem Fitnessgerat auf.

get fit @) 1Cept)

Um Sie bei der Erreichung lhrer persénlichen Trainingsziele bestmdéglich zu unterstiitzen haben die Trainingse:
von Reebok Fitness diget fitC®===15 antyickelt.

Unter www.rbkfitness.de A Service A OnlineTrainingsplane kdnnen Sie sicimdividuelle Trainingsplane
herunterladen.

Wir wiinschen Ihnen viel Spal® und Erfolg bei Ihrem Training.

lhr Reebolg Team

Garantie

ReebokQualitéatsprodukte werden konstruiert und getestet um flr ein engagiertes Fithiesising im Heimbereich
eingesetzt zu werderDieses Gerét entspricht der europaischen Norm EN 957.

Reebokgewahrt auf Materialund Verarbeitungsfehler eine Garantie von 2 Jahren.

Wenn Sie lhr Gerat untewww.rbkfitness.deinnerhalb eines Monats nach Kaufdatum registrieren, wird Ihre Garan
auf 4 Jahre verdoppelt.

Von der Garantie ausgeschlossen sind Verschleif3teile sowie Schaden, die durch unsachgemafle Anwendi
Produktes entstehen. IrReklamationsfall wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhandler.

Die Garantiezeit lhres Gerats beginnt mit dem Verkaufsdatum (béveahren Sie daher defaufbeleg sorgfaltig auf).

Die detaillierten Garantiebedingungen finden Sie untenw.rbkfitness.de

www.rbkfitness.de
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Kunden Service

Um Sie im Fall von Problemen mit Ihrem Gerat bestmdglich unterstiitzen zu kdnnen, mdchten wir Sie darum bitti
den Modelnamen und die Seriennummer lhres Geréates zu notieren. Diese Informationen finden Sie auf dem Aufkl
der Unterseite lhres Getés.

Modelname: | |

Seriennummer: | |

Haufig gestellte Fragen (FAQS):

Sollten Sie Fragen zu Ihrem Produkt oder dem Aufbau haben, oder auf Probleme bei der Bedienung stol3en, fi
Hilfe unter:

www.rbkfithess.deA ServiceA FAQs

Ersatzteilbestellung:
Auf unserer Homepage kdnnen Sie unter Angabe der Seriennummer lhres Geréts Ersatzteile bestellen.

www.rbkfitness.deA ServiceA Ersatzteilbestellung

Entsorgungshinweis

Reebok Gerate sind recyclebar. Bitte filhren Sie lhr Gerat am Ende
Nutzungsdauer einer sachgerechten Entsorgung zu (6rtliche Sammelstelle).

Kontakt

Green Fitness GmbH

Am Schlag 5

65549 Limburg a.d.Lahn
e-mail: service@qgreetfitness.de
web: www.rbkfitness.de

Hinweis

Diese Gebrauchsanweisung dient nur zur Referenz fir den KuReebokiibernimmt keine Haftung fiir Fehler, die durc
Ubersetzung oder technische Anderungen des Produkts entstehen.

www.rbkfitness.de
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Sicherheitshinweise

Bitte lesen Sie diese Anweisung vor der Montage und vor @esten Benutzung aufmerksam durch. Sie erhalten wichtige
Hinweise fiir lhre Sicherheit sowie den Gebrauch und die Wartung des Ger&ewahren Sie diese Anleitung zur Informatio
bzw. fir Wartungsarbeiten oder Ersatzteilbestellungen sorgfaltig auf.

=]

e Bei gesndheitlichen Einschrénkungen oder fir individuelle und personliche Trainingsparameter konsultieren Sie
zunachst vor dem ersten Training lhren Arzt. Er kann lhnen sagen, welche Art des Trainings und welche Belastung
geeignet ist.

e Falsches odeexzessives Training kann lhre Gesundheit gefahrden.

e Falls Sie wahrend des Trainings Ubelkeit, Brustschmerzen, Schwindelanfélle oder Atemnot verspiiren, beenden Sie Ihr
sofort und suchen Sie einen Arzt auf.

e Fr ein sicheres und effektives Tramifolgen Sie bitte den Hinweisen in der Trainingsanleitung.

e Das Gerat ist fur das Korpertraining erwachsener Personen konzipiert. Stellen Sie sicher, dafl eine Nutzung des Ge
Kindern nur unter Aufsicht von Erwachsenen erfolgt.

e Verwenden Sie das Gdmicht ohne Schuhe oder mit losem Schuhwerk.

e Weisen Sie anwesende Personen auf Gefahrdung, z.B. durch bewegliche Teile, hin.

e Das Geréat darf nicht von Personen benutzt werden deren Gewicht tiber 150kg liegt.

e Beginnen Sie erst mit dem Training, nachdensBieergestellt haben, dal das Gerat korrekt aufgebaut und eingestellt ist.

e Stellen Sie sicher, dass ausreichend Platz vorhanden ist, um das Gerét zu benutzen.

e  Gehen Sie beim Aufbau des Geréts exakt nach der Montageanweisung vor.

Verwenden Sie nur geeigrext Werkzeug fir die Montage und lassen Sie sich ggf. von einer zweiten Person helfen.

Verwenden Sie nur die der Lieferung beigelegten Reebok Originalteile (siehel@iegk

Beachten Sie die nicht fixierten oder beweglichen Teile wahrend der Montageilage des Gerats.

Stellen Sie das Gerat auf einem ebenen, rutschfesten Untergrund auf.

Verwenden Sie die HoheRinstellkappen an der hinteren Querstiitze, um eine sichere Position des Geréts zu gewahrleist

Stellen Sie sicher, dass die vorderen Trartsplen in der richtigen Position angebracht sind. (siehe Aufbauanleitung)

Schrauben Sie vor dem Training alle verstellbaren Teile gut fest, um eine Lockerung wahrend des Trainings zu vermeide

e Fuhren Sie ca. alle 1 bis 2 Monate eine Kontrolle alleét@tgile, insbesondere der Schrauben und Muttern durch. Dies gi
insbesondere fur die GriffblgelSattet sowie die Lenkerbefestigung.

e Durch unsachgemalfe Reparaturen und bauliche Veranderungen (Demontage von Originalteilen, Anbau von nicht zuli
Telen, usw.) kdnnen Gefahren fur den Benutzer entstehen.

e Beschadigte Bauteile kénnen lhre Sicherheit und die Lebensdauer des Gerats beeintrdchtigen. Tauschen Sie
beschadigte oder verschlissene Bauteile sofort aus und entziehen Sie das Geréatrstandsetzung der Benutzung.

e Verwenden Sie nur Reebok Originalersatzteile.

e Stellen Sie sicher, daR niemals Flussigkeiten in das Geréteinnere oder in die Elektronik gelangen. Dies gilt a
Korperschweif3!

e Benutzen Sie das Gerat nur innen und schitzereS vor Feuchtigkeit und Staub. Stellen Sie das Gerét nicht in eine Gar:
auf eine Uberdachte Veranda, oder in die Nahe von Wasser.

e Das Gerét ist fur den Einsatz im Heimbereich konzipiert. Bei gewerblicher Nutzung besteht kein Garantieanspruch u
Haftung des Herstellers ist ausgeschlossen.

¢ Nehmen Sie niemals Eingriffe an lhrem Stromnetz selbst vor, sondern beauftragen Sie ggf. qualifiziertes Fachpersonal.

e Ziehen Sie bei allen ReparatiWartungs und Reinigungsarbeiten unbedingt den Netzstecker.

e Das Gerat benétigt eine Netzspannung von 230V, 50Hz. Der Anschluss darf nur an einer mit 10A einzeln abgesi
Schukosteckdose erfolgen. Vor Inbetriebnahme des Gerates ist darauf zu achten, daR das richtige Steckerr
(Kennzeichnung beachten) arsgphlossen ist.

Dieser Ergometer entspricht der européischen Norm EN-@85 HA und ist fiir das therapeutische Training geeignet.
Dieser Ergometer ist geschwindigkeitsunabhangig, d.h. die Leistung ist unabhéogider Trittfrequenz.

Die Leistung bzwder Widerstand kann Uber den Computer verandeverden.

Dieser Ergometer ist ausschlie3lich fir den Heimanwendungsbereich konzipiert und fir ein maximales Kérpergewich
150 Kibgramm getestet
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Dear Customer,

We are pleased, that you have chosen a Reebok Fitness Equipment. This quality product has been designechéol
use and has been tested and certified according to the European Norm EN/®5Please carefully read the
instructions prior to assembly and first use and be sure to keep the instructions for reference and maintenance.

get fit @y 1Cept)

To best possible support you with the attainment of your personal traigiogls, Reebok Fitness training expel
developed theget fic©M===13

You can download youndividual training plansat:

www.reebokfitness.co.uld ServiceA Onlinetrainingplans

We wish you lots of success and fun while training,

Your Reebok Team

Warranty

Reebokquality products have been designed and tested to meet the needs and requirements of a committed-F
Training of ikhome use. This product is tested to tReropean Standard EN 957.

Reebokwarrants to the original purchaser 2 years against possibleaiein material and workmanship.

Excluded from warranty are wearing parts and damages caused by misuse of the product. In the case of clair
contact your specialist dealer.

The warranty period starts at the date the product was purchased (pleaséutls retain your sales receipt).

Detailed warranty terms you can find atww.reebokfitness.co.uk

www.r eebokfitness .co . uk
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Customer Service

To best possible support you in the case of problems with your product, we would ask you to please quote the proc
Model Name and Serial Number.

These can be found on the sticker underside your product.

Modelname:

Serialnumber:

Frequently asked questions (FAQS):
If you have any questions about your product or the assembly or meet a problem with the handling, you can find he

www.reebokfitness.co.uly Serviced FAQs

Spare Part @ler:
By giving the serial number of your product you can order spare parts on our homepage:

www.reebokfitness.co.uld ServiceA Spare Part Order

Waste Disposal

Reebokproducts are recyclable. At the end of its useful life please dispose of]
article correctly and safely (local refuse sites).

Contact

RFE INTERNATIONAL LTD

DSV HOUSE

MAIDSTONE RD

KINGSTON

MILTON KEYNES

MK10 0AJ

head office tel: 0044 (0) 1908 512244
head office fax: 0044 (0) 1908 512245
e-mail: info@rfeinternational.com
web: www.reebokfitness.co.uk

Technical support:
tel: 0044 (0) 871 474 2614

e-mail: techsupport@eebokfitness.co.uk

Advice

¢KS 246ySNRA& YIlydzZdt Aa 2y ReébokcanNdot giadnte® ird migakeS MdcuNBgFdbeN
translation or change in technical specification of the product.

WWW.I ee boKrItness. CO.UK
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Precautions

Before assembling or using the exercise cycle, please read ftiilowing instructions carefully. They contain important
information for use and maintenance of the equipment as well as for your personal safety. Keep these instructions in g <
place for maintenance purposes or for ordering spare parts.

e Consult your pysician before starting with any exercise programs to receive advice on the optimal training.

e Incorrect/excessive training can cause health injuries.

e If you feel sickness, chest pain, fits of dizziness or breathlessness during your training, immeadate¢he sraining and
consult your physician.

e Please follow the advice to correct training as detailed in the training instructions.

e This product is designed for the physical exercise by adults. Please ensure that children only use it under the sufemisic
adult.

e Do not use the home exerciser without shoes or loose shoes.

e Ensure that those present are aware of possible hazards, e.g. movable parts during training.

e The exerciser may not be used by persons with a weight of over 150 kg.

e  Ensure thatraining only starts after correct assembly, adjustment and inspection of the home exerciser.

Ensure that sufficient space is available to use the home exerciser.

Follow the steps of the assembly instruction carefully.

Only use suitable tools for assemblyd ask for assistance if necessary.

Only use original Reebok parts as delivered (see checklist).

Be aware of no#ixed or moving parts whilst mounting or dismounting the home exerciser.

Place the home exerciser on an even, fatippery surface.

Use the heght adjustment caps on the rear tube to ensure stable position of the home exerciser

o Make sure the front wheels are placed in the correct position: see assembly instruction.

e Tighten all adjustable parts to prevent sudden movement while training.

e If the equipment is in regular use, check all its components thoroughly everg inonth. Pay particular attentioto the
tightness of bolts and nuts. This applies especially to the securing bolts for saddle and handlebars.

e Incorrect repairs and structat modifications (e.g. removal or replacement of original parts) may endangesafie¢y of the
user.

e Damaged components may endanger your safety or reduce the lifetime of the equipment. For this reasoat damaged
parts should be replaced immediateind the equipment taken out of use until this has been done.

e  Only use original Reebok spare parts.

e Please ensure that liquids or perspiration never enter the machine or electronic.

e Keep the equipment indoors, away from moisture and dust. Do not put the equipment in a garage or covered patio, or
water.

e The product is made for home use only. Warraatyl manufacturets liability do notextend to any product or damage to the
product caused by commercial purposes.

e Do notunder any circumstances carry out electrical repairs or alterations yourself. Always ensure that such work is don
properly qualified electrician.

e Disconnect the apparatus from the mains before doing repair, maintenance or cleaning work.

e The unit reqires a power supply of 220230V / 50Hz. It should be connected to a safety socket with a single 10A ft
Before commissioning the appliance pay attention to the fact that the correctiplpgwer supply unit (observe marking) has
been connected propy.

This ergometer is tested to the European Standard EN-887 HA and is suitable for therapeutic training.
This ergometer is speed independent, i.e. the performance is independent fpadal frequency.

The resistance can be changbg the computer.

This product is made for home use only and tested up to a maximum body weigh66fkilograms.

www.r eebokfitness. co.uk
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Gentile Cliente,

grazieper aver scelto il nostro prodotto Reebok. Questo prodotto € stato ideato peresstusivamente domestico
testato e certificato secondo la Norma Europea EN-B%/

ATTENZIONBer ridurre rischi di malfunzionamento e/o danni alle persone, leggere attentamesggilente manuale

LINAYIF RA |&ad&aSYofFrNB8 SR dziAfATTINB QI GANBST A Dt aDT M
siano adeguatamente farmati su rischi e precauzioni.

get fit @ 1cCept)

Come supporto al vostro allenamento, allenatori esperti del team Reebok sviluppget fit ===
Potete scaricare i vostri programmitdiining individuale su:

www.reebokfitness.co.uly ServiceA Onlinetrainingplans
Viauguriamo un buon allenamento,

Il vostro Team Reebok.

Garanzia

La qualita dei prodottReeboks adGF GF ARSFGF S GSadlGF LISNI a2 Rilaitd
segue le regole della Norma Europea EN 957.

Reebokgarantisce aprimo acquirente 2 anni di garanzia per difetti di fabbricazione.

Esclusi dalla garanzia sono i danni causati da un errato abbigliamento od errato utilizzo. In caso di ceciatiate il
vostro rivenditore.

Il periodo di garanzia inizia dalla dateaduisto del prodotto (tenere la ricevuta).

Dettagli sui termini di garanzia li trovate suww.reebokfitness.co.uk

www.r ee bokfitness. co.uk
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Servizio Clienti

Per ilmiglior supporto possibile in caso di problemi con il prodotto, vi vogliamo chiedere cortesemente di sitmvene
del modello ed il numero seriale.
[A GNRBOQOFGS &adzZ t QSGAOKSGGr az2Gd2 At LINRPR2GGO2D

Nome Modello:

Numero Seriale: |

Domande frequenti (FAQS):

{S I'd3SGS R2YFIYyRS adzZ LINRPR2GG2> fQlaaSyofl33axz 2 fQd
www.reebokfitness.co.uly ServicedA FAQs

Ordinare pezzi di ricambio:

Scrivendo il numero seriale, potete ordinare i pezzi di ricambio nella nostra homepage:

www.reebokfitness.co.uly Serviced Spare Part Order

Dispositivo rifiuti

| prodotti Reeboksono riciclabili. Alla fine del loro utilizzo, pe
cortesia, disporne correttamente con sicurezza (zone locali
di raccolta rifiuti).

Contatti

Greenfit S.p.A
Strada Oselin 110, 3304Remanzacco, Udine, Italy.

Ufficio Commerciale

via dell'industria 2/D, 47843, Misano Adriatico, Rimini, Italy
phone +39 0541694878; FAX 480631

assistenza@rbkfitness.it

info@rbkfitness.it

Attenzione
Il manuale € solo una referenza per il clierReeboknon pud garantire per errori commesil cliente nellssostituzione
o modifica di parti del prodotto.

www.r eebokfitness. co.uk
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Precauzioni

ATTENZIONEper ridurre rischi di malfunzionamgnto, danni elettrici o alle persone, Ieggerg attentamente le seguer
LINBOI dZl A2yA SR AYyT2NXITA2¥YQ NBIA M2 vy prbpietafitiassiourafiSctegli utiligzhtdriidN
questo attrezzo siano adeguatamente informati su rischi e precauzioni.

w [/ 2yadzZ GFNB Af LINBLINAR2 YSRAO2 LINAYIF RA AYyATAFINB fQSasSn

w Unincorretto/eccessivo allenamento pud causare danni fisici.

w SenondovasS ASYUANWA 6SyS RdNIyiS ft QSASNOAT A2S Ay dSNNEYLXE

w Utilizzare la bike solo come descritto in questo manuale.

w Posizionarla su di una superficie piana, con almeno due metri di spazio alle spalle. Non posizionarla in luogo che
fQSYGdNIGF RA FNRAF® t SNILINRBGSTIASNB Af LI GAYSyidz2r YSids$s

w Tenere la bike in casa, lontano da umidita e polvBien netterla in garage, in un patio coperto o vicind f QI Olj dz &

w Non utilizzare la bike in luoghi dove vengono usati prodotti per aerosol o dove viene emanato qualche ossigeno.

w ¢SYSNB A o0FYOAYA Ff RA &az2i6i2 RSA wmH FYYyA f2yiFyA RFff

w La bike non pu@ssere utilizzato da persone che pesano pitb0i ig.

w alA LAG RA dzyl LISNE& mgbssare un abbiglighiitdicbnfodietriefe Sonsbnb Ktilalithaatida), scarpe
da ginnasticaMai indumenti non traspiranti e gioielli duranteQ S & SNDAT A 2 ®

w tNAYF RA dziAfATTENI2Z F&&8A0dz2NF N&EA RSt o6dz2y TFTdzyT A2yl YS

w Maiinserire oggetti o corpi estranei nelle aperture.

w Seguire le informazioni di sicurezza prima di utilizzare la bike.

w [ QFr&a&A&AGSYT | Lizs Pesar@lelBitorEAa®.SGGdz G a2t 2 RI

w Lf &aSyaz2NB Lz alTA2yA y2y § dzy RA&ALRAAGADG2 YSRAO2d 9Q

w La garanzia non puo venire estesa ad altri prodotti.

w Non cercare in nessuna circostanza di riparare danni elettricilgeigd sempre a personale specializzato.

w La macchina richiede la potenza di 220230V / 50HzDeve essere collegata ad un fusibile unico (10A).

Questo attrezzo segue le norme europee EN 933 HB e non € utilizzabile a scopo terapeutico.

e Questo attrezzo & indipendente dalla velocitd, i.e. la performance & indipendente dalla frequenza della pedalata.
e Ladifficolta pud essere variata dabmputer.

e Questo attrezzo é stato creato esclusivamente ad uso domestico e per persone che non sup&bfikg di peso.

www.r ee bokfitness. co.uk
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Zékaznicky servis

loe@O0K2Y xta Y2KfA O2 ySefsSLlS
Y2RSfdz I &SNAR20S 6Nat2d hoz2aN

Nazev modelu | |

{SNx20sS d |

2l aid2 1tFrRSysS 2dGt1 18 0Clvaoy
+ LINjNLI RS LINBofSYA 6A R20ITAY

www.rbkfitness.deA ServiceA FAQsS

Objednavka n&hradnich dilu

L2 RLE NR @I § LInjA LInjNLJ R
yEESTySasS v yittSLOS

bl yION K2YSLI 38 aAr L2 BAOBHPBN288SRYPIKY ENARYNYRRSE &

www.rbkfitness.defA ServiceA Ersatzteilbestellung

Pokyny pro zachazeni po vyrazeni pristroje

Reebok LINfjN& G N2 2 S

2azdz

LIfNaGNRB2 L2 dzl 2Y6SyN OA@2iYy)

NBOe |t 2

Kontakt

Green Fitness GmbH

Am Schlag 5

65549 Limburg a.d.Lahn
e-mail: service@qreetfitness.de
web: www.rbkfitness.de

Pokyny

¢SyiG2 yt@2R 2SS LRdd S NBEFSNByO
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Tisztelt Holgyem és Uram,
MNNf Ny {2 K23& my S3& wSSo21 CAlySaaasL) vySttSad RIY
az eurdpai norma EN9SI75 alapjan lett tesztelve.

YSNEN] 2f@lraal St 3I2yRz2aty ST 4G 1T glivohiisa vyBaFxsSy
ISLISy ST YS3IFStSt! Kralyttlat kK21 o

gayvydzil ds

Az 6n egyéni edzéscéljanak elérése érdekében, a Reebok Fitness szakenget fit C®===15 ¢ {gjlesztették

ki.

Awww.rbkfitness.de” ServiceA OnlineTrairingsplanel £ I G G

S3esyA

J6 szorakozast és sok sikert kivanunk Onnek edzéséhez

Az On Reebok csapata.

Garancia
I w8S8621 YAy!as3aar GSNX¥S] FISNI tSGid 1A¥SeatSail oS
alkalmazhat6 legyen. Ez a gép az eurépai EN 957 normanak megfelel.
wSSo21 FStSt!aasasi gtttlf nw SOA3 1 Fyel3xr Sa ¥FS¢
Ha On a gépét a megvasarlas datuma utan egy hénapon behiarbkfitness.dealatt regisztralja, akkor garanciaja |4
i 8§12 O:
ST

THNBIF | 12L% aA NBa
F2NRdz 22y

—
—

évre megduplazodik.
afl r

I IENFYOAL FEst 1A SFyyl]
FRsRYF1® wS1tlFYt OAs $aSisSy | SNEN]
YS3I Gt &t NI+ a Rtddzyt dst 187 R! RAY

Gépének garancik RS 2 S
A részletezett garanciafeltételeketvavw.rbkfitness.dealatt talalja.

www.rbkfitness.de
. |
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+S@ral2t 3t
Annak érdekében, hogy On a gépét probléma esetén a legjobisantudja javitani arra kérjilkk Ont, hogy jegyezze fel
modell nevét és szériaszamat. Ezt az informaciét gépének alsé részén taldlja felragasztva.

Modelname:

Serianummer:

Gyakorta feltett kérdések

CSNYSTSYS|T FSESLNGSasSoSt 1FL0aztlradolry TSt YSNNCT! 1
segitséget a:

www.rbkfitness.def\ ServiceA FAQslatt talél.
Alkatrészmegrendelés
A homepagdinkdnmegrendelheti gépének alkatrészeit a szériaszam megadasaval.

www.rbkfitness.deA ServiceA Ersatzteilbestellung

Ujrafeldolgozés

A Reebok termékek Gjrahasznosithatoak. Kérjik, a termék hasznalati idg
dzit y= 1 StI NNI 3JeA£2i! KSteSy gl f

9f SNKSG! as3

Green Fitness GmbH
Am Schlag 5
65549 Limburg a.d.Lahn

e-mail: service@greetiitness.de

web: www.rbkfitness.de

Felhivas

91T I FStKFralytttar ¢giavdzirds O&ar{ S3& NBFSNBYyOAIl kér¢
amik a termék szallitadsabdl, illetve technikai szolgaltatdsabol adodnak.

www.rbkfitness.de
. |
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Biztonsagi utmutaté

YSNEN] 2t @glaal St Fa3astvysSasSy Sida 1 gavdzirdasa FT 1 aall

AT G2y at 3t Nz Af€SG@S | 3ASLI KFraly+t el dr NI Sa 1 ND6tyniint N

informaciét pl: a karbantartasi munkalatok vagy az alkatrészek megrendelése miatt.

e 93SalT aS3aINIBA LINRofSYH] @F3gd S3@sSyr SRIsafsStidsiasStsSy Sa
tud adni, hogy Onnek melyik a legmegfeld 6 SRT SaA Ys R AfftSGi0S GSNKStSao

e A helytelen vagy exsszeciv tréning karosithatja egészségét.

e Abban az esetben, ha On az edzés alatt szokatlansagot, mellkasi fajdalmat, szédilést, vagy légzési elégedetlenség
azonnal fejezze be edzését, és kerdstervosat.

e Biztonsagos és eredményes edzés érdekében kérjik kdvesse a tanacsokat az edzési itmutatdban.

I 3ASL) FSty!dd SYOSNB| (SadSRIsSasSN® tSid YvyS3art1z2id0 e

e Nehaszndliaagép&@A L y St {Nfszx @gr3e LT 13X yeadz2dd OALN @St o

e Figyelmeztesse a jelen 1évo embereket a sérllés veszélyére, példaul: mozgd részek.

e A gép nem hasznalhat6 150 kg feletti sulya emberek szamara.

e 9f&! SRTIS&asSi 112N 1STR2S Stz dvanfeiépivBéshbdalival GG Nsf | 2 K
e De!TIR2IY Y83 Nbflz K238 | 3ISLI KFalyttlFdat K217 St S3aSyR!
o A gép felépitésénél kdvesse pontosan az dsszedllitasi utmutatot.

e AT ytteazy YSIFTStSt! &TSNBRITL Y21 G ségitségéta &1 St £ NGt aK2T1 2
e Csak a mellékelt eredeti Reebok alkatrészeket hasznalja. (lasd. -Ciséek

e Figyeljen a nem rogzitett vagy mozgoalkatrészekre a gép-0gktee szétszerelésénél.

e #ff NG&al F¥Sf | 3ISWLISG S3& YvSaIFStSt1 xz OagaitavySyiasSa LI Rt
¢ Haszndlja a mag&eszallitokdteleket a hatsé harantndl, hogy a gép biztos pozicidja garantélva legyen.

e D&8!'TIR2IY Y83 Nyfl X K23& 1 St Nf &!-e qladdFdépitess GinBitsdtB] S1 |

e Csavarozza be j6l az dsszes éllithaté részt atrédingél = K2 3& 1 SRTI S& 11 T08SyA 1At

9ff SYy! NATT S S I 2haboata kiSddsed $dsitvdrdkat ésNMSanyidknkikindsen érvényes a nyereg és

kerekek rogzitésére.

e {T1F1al SNEGE Sy 2l @tdziatisekpd Gz feredptialkatréssekfes3drefsea nem odatartoz6 rész beépit
stb.) a hasznélé megsériilhet.

e Karosodott szerkezeti elemek az On biztonsagéat és gépének élettartamat befolyasolhatjak. Cserélje ki azonnal a kar
vagy elkopott alkatrészeket, és haszndlja a gépet a helyreallitasaig.

e Csak eredeti Reebok alkatrészeket hasznaljon.

e Biztositsa, hogy soha ne keriiljon nedvesség a gép belsejébe vagy az elektromossagba. Ez a testi izzadsagra is érvény:

e I ISLISG Oal |1 068yl KI al, ¢spordll Ne alfsa gépes @ daradsba,e§yRedcilen deBsrin, vag)
kozelébe.

e A gép otthoni hasznalatra lett kifejlesztve. Ipari hasznalat esetén a gyarté nem vallal semmilyen garanciat.

. Ne nyuljon az elektromos rendszerekhez, hanem kérje igetekben egy szakember segitségét.

. Minden javitasi, karbantartasi, és tisztitdsi munkalatnal feltétlenil aramtalanitsa a gépet.

e ! 3SL) YALI RSaASKST won @3 pnll + NlareggehkBri Ez@Jtstefadelt konekéoirall
YA RGSIKSG! & «T SYoSKSteSisayst FaAdesSteSy NNz Kz23e& |
csatlakoztatva.

Ez az ergométer az eurépai Norma EN 938 HAnak megfelel égydgyaszatiedzésre is alkalmas.

Ez az ergométesebességfiiggetlen, ez azt jelenti, hogy a teljesitmény fliggetlédpasfrekvenciatol.

A teljesitmény, illetve az ellendllas a computar&eresztil valtoztathato.

Ez az ergométer kizarélag otthoni hasznalatra lett kifejlesztve, és 150 kg maximalis tgistsian tesztelve.

www.rbkfitness.de
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FEAGEFEGS SadS 02y O0SLizi LISy NXz dzl dzf O/50y &x@ NHzIIN YF AN
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get fFi ===

t Sy d Nz | N Fedzil  f I FGAYy3ISNBI 402 LJdzt dzZA RS | yidN

get fit =y Cep U] .

Pe pagina de net www.rbkfitness.d¢ ServiceA Onlineplanuri de antrenament puté A N NJdDuri individuale de
antrenament

+N R2NAYLRNOINNOGASYdzZ G adz00Sa tI | yiNBylYSyGs

I RdzYySF @2Fa0NN SOKALIN wSSo21 @

DF N} yiGAS

Produsele de calitatReebokr dz F2aid O2y OSLIzi oA GSadl S LISy dNHz dZ d
NE 957.

t Sy G NHz | LI NReébad NO diz& AR NANGR S2 RBF M FyAd ny OSI OS LINA QO

5F ON NBIAAGNI GA LI NFddzZ LIS LI 3IAYlF RS ySi 666dND|F
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Service pentru client

oy OIFlT ON F@SGA LINRo6ftSYS Odz LINPRdzadzf RdzYy St @21 aid NN
Y2RSf dzf dzA LINB OdzY 6A ydzYNNHzZ RS &aSNAS € | L) NdparadatuidzA &

Numele modelului:

bdzy NNYzZ RS

OYGiNBONNAR FTNBOSSY(HIS o6cClvavy
ny

5 ON F @SGA
ajutor In internet:

GSNDBNNA Ay OSIF OS LINA@SoGS LINERdzadzZ  &il

www.rbkfitness.def, Service”A FAQs

Comanda pieselor de schimb:

tS FOSFoA LIIAAYN ny AyaiSNYySd LdziSGA O2YIFyRIF LASaS
RdzYy S| @21 aNN®

www.rbkfithess.deA ServiceA Ersatzteilbestellung (comangiéese de schimp

LyaidNUzOu A dzff A y BISFB (i NNzS R i dzNBzA

AparateleReebokLJ2 i FA NBOAOt I 1S® +#N NH
NYLINBdzy N Odz RSE3SdzNAE S OFayAros
RS NBOAOtIINB I LINPRdzaSt 2N St SOU

Contact

Green Fitness GmbH

Am Schlag 5

65549 Limburg a.d.Lahn
e-mail: service@greedfitness.de
web: www.rbkfitness.de

Notificare

1 OSIad YIlydzt RS dziAf AT I RBboky dldi NNRA LWNF RS NILIBY I NHIS 6 @181z
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bine,pe/ 4 NXz I | &SI 2NAONYR AYyTF2N¥YIGAA ny OSIF OS LINAR@GSoGS Y|

w [ LINRPofSYS Odz aNyNiGFGSF &l dz LISYGNbHz adlk oAt ANBE LINRINI
doctorul nnaintea primeiyi i NB 6 dzA y G NN&X | F OS&addzAa LI NG 9f @ON S LM
ST2NI OGN SaiasS NBO2YFyRFGD
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{LI20O0G20FyA { dzLIOA

+848tA ylras RI 4GS a8 2Rt26AtA 1T+ ws88o621 TFAlGySa vy
uporabo.Testiran je po evropskih standardih EN 9330 t NRE&A Y2X Rl LINBR Y2y il O2
LINBoSNBGS GF yI@2RAfF Ay 2AK KNIYyAGS TF Y2NBoAGYyA |

get fit @ 1Cept)

Strokovnjaki fithesa iz podjetjReebok so razvili razviget fic©®===15 Q| g A @Gl a | K] 2
vadbenih ciljev kar najbolje podpirali.

Iz spletnega naslovawww.rbkfithess.de— Senice — OnlineTrainingsplanE aA €| K12 VY Bl
AYRAGARdZ fyS yI6NIS @I RoSd

t NA OF RoA @Iy OStAY2 @StAal2 TFol@S Ay dzaLISKE H

£ O wéTean |

Garancija

wSSo621 ATRStE1A T TlLealyéSyz2 (l1202aiG22 &2 ylYSyeSgh
izdelana v skladu z evropskimi normami EN 957.

Reebok nudi za napake na materialih in napake, nastale pri izdelavi, garancijo 2 let.

2S @I 0SS 2 NP R vw.NBtFAsH@NINRI ©5 SywiS3al YSaSOF L2 R (dzydz
4 leta.

LT 3FNryOrAaS a2 Al 1tedz6SyA 20Nl ot e2A@BA RStA (120G GdzRA

DFN} yOA2all R20F LINAGSYS (86X 21 NRI6dazY 2Y NP Iy B dzIKINI ¢ BINIS &
bl dlrysySedS I NryoOiecalsS LawdedkBinegsldeRSGS yI aLX SiySy
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Servis za stranke

Dabivam lahkovprime@ SOl @ 1T @ 02 yI LN} @2 (I N yl2oz2teasS LYl 3l
OlUS@PAt 12 @FOS yI LdsteaSpddnjesBaningplaeNX ' OA2S yI 2

Ime modela: | |

{SNR2all |

t232ad2 TLadl@dtaSyl @GLINI OFyalk o6C!voyY

2SS A% @22 @gAre2 GLINI OFlyal @ 1 @ST A 1T @FOAY LINRRdzZ1 (2Y
yIF2RS(GS LI2Y26 yI aLX SiySY yl aft 2 @ddzy

www.rbkfithness.deAA Service”A FAQs

b NR6Fy2aS NBI SNBYyAK RSt20Y

wST SNBYyS RStS 1 K12 yFENRG6AGS LINB12 yIOS aLX SiyS &adN

www.rbkfitness.de? ServiceA Ersatzteilbestellung/{ NE 6 y2S NBT SNBWYyAK RSt 20

Navodila za odstranitev

Reeboky I LIN} S 28 Y20y2 NBOATTf A
12y6FyA OA@f2Sy2al1A R20A dza
odpadkov).
Kontaktni naslov
Green Fitness GmbH
Am Schlag 5
65549 Limburg a.d.Lahn
e-mail: service@qgreetfitness.de
web: www.rbkfitness.de
Opozorilo
¢l yIF@2RAELF T dzLl2 NJ 62 & 2RegbbkePrg\@éng hobeheodigovalhostRza napake\ i s6
L2 T N26SYS TFNIFRA LINBG2RE fA TIFNFYRA G(GSKYAS6YyAK &LINB
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Varnostna opozorila

—h

Prosimo, da pred namestitvijo in pred prvo uporabo naprayel (I y6y2 LINBO6SNBGS (I yI @2RA

YELRG1S T+ @102 @FNyz2ad Ay yIF@2RAELF 11 dzZ2NYX o2 GSNI @i RN

+ LINAYSNHz T RNI gai@SyAK 2YS2AG80s fA 6S OStAGS dzazdo2¢

dzLI2 N} 62 Yy LINF 89S LRagSidi&®IY DI Ry LRBREBEDYAT208y[ FI 6A

primerne.

e bFLISYF FfA LNBUGANYYLF @FRolF fFK12 23aNRTA @F0S T RNI@2s

e 2SS YSR (@I RO02 206dziAGS &t 0240 x0r0222x SBEAQYISO IS TLINEMKKIZY 225YYSE
20A06AGS TRNI@GYALll @

o W @GFNYy2 AY d8Ayl120Ai2 OFRo2 &aft SRAGS ylIHLRG12Y @ Yyl @2R

e blFLINY@F 28 ylLYSyeSyl 1 GStSay2 @FRo2 2RNIaftAK 2aipaod
strogim nadzorom odraslih oseb.

e Naprave ne uporabljajte bosi ali z ohlapno obutvijo.

+4S8S LINAaz2idyS 248068 21121 2NAGS yI ySOINyz2adGs yLN® TFNFR
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Pred vadbo dobro pritrdite vse nastavljive dele, da se med vadbo na razrahljajo.
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e  Zaradi nestrokovnih popravil in konstrukcijskin sprememb (demontiranje originalnih delov, vgradnja neoriginalnih delo\
lahko pride do nevarnosti za uporabnika.
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obrabljene konstrukcijske dele takoj zamenjajte, do popravila pa naprave ne uporabljajte.

e Uporabljajte le originalne Reebok nadomestne dele.

e Boditepozomi I G2 RI @ y2G4NlIye2aid yIl LNI FS | ¢

e bl LN} @2 dzaNloftaladsS S @ LINPaAG2NAKD =
LINBRLINRPAGZ2NI I fA & o6fAOAYy2 @2RSO

e Naprava2S y Il YSyeSyl T R2YlI62 dzZlRNIo62d + LINARYSNHz 21 @y S d
gal | NDyl 2R3I2@2Ny2aid LINRAT gL 2l t Ok o

e + SEtS1TGUNRG6Y2 2YNBO2S yAl2tA yS LRasS3araisS &l Yakax (SYDS6

e tNA QEASK LRLNI GAfAKEZ 1 RNODSOLIfYAK RSETAK Ay LINA 6A06Sy

A
| S 22 LINBI

@ StSTUNBYA]
NHz2 i

e bILINF QI LRGINBodeS T RSf2@FyeS 2YNBOy2 ylLSG2ad Hont
G Ny2aty2 QGGAS6YyAO2d tyWBRNH @D S5 210N AN dil2aad 2 R 2S5 LINJ
na oznako).

Ta ergometer je izdelan v skladu z evropskimi predpisi ENBS/HA in je primeren za terapevtsko vadbo.

Ta ergometer je neodvisen od hitrosti, to pomeni, a6 Ay S1 YA 2R@OA&ASY 2R FNB{|{OSyOS
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